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Beau succés pour cette 4°™ édition du
Triathlon de Saint-Julien de Concelles
organisé par le TRIVELOCE, avec plus de
740 participants sur l'ensemble des
épreuves.

Malgré un temps couvert mais (presque)
sec, et une eau assez fraiche le matin,
obligeant de passer le Triathlon pour les
jeunes a un format Duathlon, les
participants ont su allier plaisir et
' \ effort, au plus grand bonheur du
_INFORMATIONS PTONSSUR nombreux public.
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Kinés, secouristes, a la commune de St

Julien, ainsi qu'a nos nombreux sponsors
pr'ésen'ts ou non sur le site, sans qui
cette journée ne pourrait se dérouler




Le format XS

400 m de natation (avec une eau a 14°), 10 Km de vélo et 2,5 Km de course da pied, tel était le
programme de ce format XS qui démarrait la journée. La température de l'eau nécessitait une
combinaison, ce qui a contraint certains concurrents a ne pas prendre le départ...

Pour certains, c'était leur 1°" triathlon, avec une appréhension concernant les enchainements.
Mais globalement, beaucoup de satisfactions a I'arrivée, chez les néophytes comme chez les Pros !

Allez courage !

Briefing d'avant course

Sortie de l'eau

Défi entre amis
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Les 3 premiers (de G a D)

Scratch Hommes

1 LOUVEL Rémi Team Charentes 0:32:06

2 COMMANCHAIL s. TCN 0:32:39

3 CAU José Segré ESSHA Triathlon 0:33:46

Scratch Femmes

1 DELAMPLE Clélia Les Herbiers Vendée Tri 0:36:36 " :
2 | GERARD Ambre TCN 0:39 :47 Le podium femmes
3 GUILLEMOT Nadége | NL 0:40 :26




La course Elite « S »

Trés beau plateau sur le format S avec tout le gratin régional ainsi que la double championne du
monde Handisport Edith DASSE. Une course ou les ténors sont restés tres proches de bout en
bout, la décision ne se faisant que dans les derniers hectomeétres, couronnant Nicolas TARDIEU

chez les hommes et Frédérique JOUSSEMET chez les féminines.

Nicolas TARDIEU Et toujours groupé en vélo

Podium Masculin

Scratch Hommes

1 TARDIEU Nicolas Angers Triathlon 0:55 :58
2 | LEROY Julien ISSY Triathlon 0:56 :26
3 | HERVIO Cédric Angers Triathlon 0:56 :27
Scratch Femmes

1 | JOUSSEMET Fred. TCG 79 Parthenay 1:01:50
2 | MAURY Elise Société sportive Nieulaise | 1:02:30
3 | CLIMENT Manon Cécile | ASPTT Angers 1:02 :40

Frédéric JOUSSEMET




Les courses jeunes

3 courses au programme pour les Jeunes, avec 2 formats Triathlon transformés en Duathlon
pour cause d'eau trop froide. Cela n'a pas empéché nos jeunes pousses de se donner a fond, sous les
encouragements de leurs parents...

Départ de la course Kid's
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Un grand merci a tous les partenaires qui nous apportent
leur soutien tout au long de /la saison



